
   

平成 27 年９月 スタッフ研修「枚岡公園 摂河泉コース～あじさい園」 報告 

 

開催日 ２０１５年 ９月２７日   晴れ  

 

参加スタッフ： ９名  

 

一般参加者：大人１名  

保全協会のホームページをご覧になった方が参加されたので緊張感が増したスタッフ研修となり  

ました。  

 

 グリーンガーデンひらおかをスタートし、公園事務所手前の柵に咲くオキナワスズメウリの赤く熟した果

実を鑑賞。綺麗な果実ですが有毒だそうです。 

 

その下部に咲く黄色い花はセンダングサ。コセンダングサは花弁がないので見分けがつきます。  

摂河泉コースに入ったところで白に近い淡い紫色のツユクサを発見。  

 

ヌスビトハギの花はもう終わっていて果実だけになっていました。  

コマユミと思われる赤い実が時折見られ目の保養になりました。 

山道の崖際に白いウズラの卵大の卵を発見。何の卵なのか？ 

    

 下見時に見たヤマジノホトトギス、ツルニンジン、ギンリョウソウモドキ、 ツルリンドウが本日のメイン 

だと決めていたのですが、小生の眼には何も入ってこない。 見落としたのかと焦りが出てきました。  

 

下見の時よりもさらにゆっくりしたペースです。コース途中で昼食となりました。 

 

 食事をした場所でオトギリソウの花を見つけ、オトギリそうにまつわる鷹匠兄弟の話となり、葉や花の 

黒い点を観察しました。  

 ツルアリドオシの果実には２花の痕があること、エゴノキの向かい側には、イワガラミのつるが伸びて 

いて花の残骸がまだ残っているのを観察。  

 

 ツリバナの果実には５個の種子がぶら下がっているのを確認し、見落としていたツルニンジンの  

花をあじさい園に向かう山道で見れて一安心でした。 

アジサイ園に向かう道にはメナモミ、オトコエ シがいくつも咲いており退屈しませんでした。 

 

 あじさい園で休憩した後、見落としたヤマジノホトトギスを探すべく帰途につきました。登りでは気  

がつかなかったキヅタの花を見つけました。  

 摂河泉コースに入ったところでヤマトスジグロチョウがいました。ここでは春にも出会っており生息  

環境があるのだと感じました。  

 

 結局この日はヤマジノホトトギスを見ることはできませんでした。見落としたのか？それとも…  

 

 ヤマジノホトトギスを見れなかったものの、この日参加していただけた方の感想に「楽しかった」と  

いうお言葉に癒されました。 

  



２０１５年　９月２７日　　晴れ

オキナワスズメウリ センダングサ…コセンダグサは花弁がない オオハナアブ

ヤブラン　未熟果　　　黒く熟す ツユクサ…白に近い薄紫の花は珍しいニッポンマイマイかも・・・

ユキムシ…アブラムシの仲間 ヤブマメ 空中遊泳

ヒカゲチョウ ヨシノアザミ オオアオイトトンボ

ヌスビトハギ　果実は２つに分かれる コマユミ…種子は２個 何の卵か？

枚岡ＮＣスタッフ研修 ＜１＞



２０１５年　９月２７日　　晴れ

サネカズラ（ビナンカズラ）　未熟果 ハナイカダ…雄株？雌株？ ガマズミ

カタツムリ　名前は？ 連理の枝？ ナワシログミ？

ゴンズイ　果実 クロヒカゲ ヤブニッケイ　果実

モチツツジ　返り花 クモの脱皮殻 コカマキリ

ヤノウエノアカゴケ？ シロダモ…蕾 ホシホウジャク…クロホウジャクと似る

枚岡ＮＣスタッフ研修 ＜２＞



２０１５年　９月２７日　　晴れ

ニホンカナヘビ　子ども アカネ アケビ

ザトウムシ コミスジ ノダケ

オトギリソウ トノサマガエル ハナタデ？　　イヌタデ？

ヨメナ…冠毛は短い キンミズヒキ ドングリの威力！

ツルアリドオシ…果実に２花の痕 エゴノキ…未熟果　　ヤマガラが好む イワガラミ…装飾花は１枚の萼片

枚岡ＮＣスタッフ研修 ＜３＞



２０１５年　９月２７日　　晴れ

ツリバナ…種子は５個 ツルニンジン メナモミ

メナモミの茎…コメナモミより毛深い オトコエシ ノササゲ

クロモジ？　冬芽 ウド キヅタ

ヤマトスジグロチョウ
集合写真（一般参加者１名）　　　写っていないのはカメラマンと高ちゃん　

ノカンゾウ

枚岡ＮＣスタッフ研修 ＜４＞


